
《死⽽復⽣的經歷》                              杜錦雄 (北角衞理堂) 

    2015年12⽉30⽇當我仍在台中⾼美濕地欣賞著上帝所預備的美麗⽇落景⾊時，
忽然間發現右眼眼球中央的位置，無論觀看遠景還是近處，都有⼀點很⼩的位
置視覺朦糊不清，但不太嚴重。這種視覺朦糊不清的情況⼀直維持到我於2016
年1⽉2⽇回港後，仍然持續，導致促使我需要尋找醫⽣作出合適的診治。
    感謝主讓我於2016年1⽉4⽇的下午到⾺鞍山政府診所看醫⽣，經初步診斷後
便⽴即安排前往威爾斯眼科專科再進⼀步深入檢查。經眼科專科醫⽣檢查後，
初步懷疑身體⾎管的⾎液出現了嚴重的問題，導致影響到右眼出現視覺朦糊的
情況。因此，醫⽣建議需要進⾏抽⾎，以確定眼睛出現了什麼的問題。當我於
2016年1⽉5⽇上午完成抽⾎後，便回到辦公室如常⼯作。在當⽇的⿈昏，正當
我食晚飯的時候，突然收到診所的來電，並告知我需於2016年1⽉7⽇星期四的
早上返回診所⾒醫⽣，以讓我了解驗⾎後的結果。當時，內⼼突然感到「非常
忐忑不安」，⼼知身體⼀定出現了嚴重的問題，因著這份的忐忑眼淚也隨著內
⼼的負⾯情緒⽽湧流⽽出。
    1⽉6⽇星期三早上，當我因著明天需到診所看驗⾎報告所產⽣的恐懼常浮現
在內⼼的時間，上主便透過在清早所讀的⼀段經⽂「詩篇37篇」來安慰我、⿎
勵我及教導我。從經⽂中「倚靠耶和華、等候耶和華」這些字眼就使我從忐忑
不安的⼼情從⽽獲得莫⼤的安慰，內⼼也流露出⼀種莫名其妙的平安。因為經
⽂這樣的應許 :「耶和華知道完全⼈的⽇⼦……他們在急難的時間不致羞愧，在
饑荒的⽇⼦必得飽⾜  (v.18-19) 」。因著信靠耶和華上帝  ,  屬祂的⼈必然完全得
著祂的幫助，脫離困境。在此刻⽴時想起⼀⾸詩歌「GOD  WILL  MAKE  A 
WAY」，  並且從YOUTUBE中播放出來「敬拜讚美上主」。隨著優美的旋律、
動聽的的歌詞，  內⼼充滿著喜樂和平安，深深感受到聖靈能⼒的同在，與及上
主恩⼿的全然拖帶。此刻，便帶著「輕省的⼼情」返回教會繼續事奉。上主確
實知道我的內⼼需要，就在中午飯後透過⼀位女傳道的慰問:「STANLEY,  你點
樣呀」，令我感到像主耶穌慈聲的慰問，我便分享了需要驗⾎並等候⾒醫⽣的
情況。她⽴即握著我的⼿，說 :「我⼈們⼀起禱告」，⼼中就好像感受主耶穌握
著我的⼿⼀樣，眼淚也不停地流出來。
    1⽉7⽇的早上起床後，如常讀聖經，當讀到⾺太福⾳6章8節時：「因為在你
們祈求以前，你們所需⽤的，你們的⽗早已知道了(和修本)」，⼼中⽴時充滿
感恩和安慰，天⽗透過這節經⽂來安慰我，祂知道我今早要去⾒醫⽣睇驗⾎的
結果，便告訴我祂明⽩我的⼼情、知道我的掛慮。因此，我要讚美上主的全能、
全知，願⼈都尊祂的名為聖，哈利路亞讚美主，以至我就是帶著⼀份平靜安穩
的⼼情到診所聽醫⽣講出驗⾎的報告。在醫⽣房內，她帶著沉重的語氣向我說
出:「你身體的⾎液出現了很嚴重的問題，沒有正常的⽩⾎球，⽽且⽩⾎球指數
極⾼  ,  非常危險，要⽴即送往威爾斯醫院急症室進⾏治療，我們會⽴刻幫你召
喚急救⾞送你往醫院，請你⽴即在護⼠站等候」。此刻因著上帝話語所帶來的
平安⼼情，顯然有點動搖，然⽽經過短暫的冷靜，便想起「我的天⽗早已知道
我的需要」，需要入院⽴即治療也是「天⽗早已知道我的需要的⼀部分」。
    在護⼠站等候不夠5分鐘，救護⾞已經到達診所，救護員便接送我往威爾斯急



症室接受緊急治療。「前所未有地等候不到3分鐘」便可以接受急症室醫⽣的診
斷。經醫⽣的診斷後，初步確定我身體的骨髓和⾎液出現很嚴重的問題，⾎液
中的⽩⾎球指數已超過三百幾，屬於極危險的情況，可能有⽣命的危險。因此，
需要⽴即安排送上⾎科病房進⾏進⼀步的治療。在等候上病房期間，除了食過
⼀份簡單的三明治，便深深想起上帝的話語來:「當將你的事交託耶和華，並倚
靠祂，祂就必成全  (詩37:5)」，並且深信既然是「天⽗早已知道  (太6:8)」，祂
必定保護我、成為我的⼒量和倚靠，甚至安排往後的治療過程。因此，我便帶
著「平安和喜樂的⼼」透過FACEBOOK和WHATSAPP邀請我所認識的教會弟
兄姊妹、我母院中華神學院，與及未信耶穌的朋友⼀起為我將要⾯對的「危疾」
逼切地禱告，⼀同經歷主的作為。轉眼間，護⼠便過來通知可以送上病房了，
⾎科醫⽣也隨後出現在11B-18號床位，再經過簡單的檢查，便⽴即在我左邊的
腰間進⾏「抽骨髓」。天⽗知道「我本⼈是⼀個怕痛的⼈」，所以預備這⼀位
「很好⼿勢」的葉醫⽣三兩下⼿腳便抽完骨髓，全程的痛楚比我想像中為輕，
感謝上主。隨著抽骨髓後，需要平臥在床上壓著傷⼜4-5⼩時，以幫助傷⼜早點
癒合。在這刻，聖靈感動我想起「BE STILL MY SOUL」這⾸引⽤詩篇46篇內
容的詩歌，並想起「你們要休息，要知道我是上帝！我必在外邦中被尊崇，在
遍地上也被尊崇。萬軍之耶和華與我們同在︔雅各的上帝是我們的避難所  (詩
4 6 : 1 0 - 11 )」，也透過Y O U T U B E播放著這旋律優美的詩歌出「敬拜讚美上
主」。在床上休息直至⿈昏可探病的時候，出現第⼀批探望的⼈，居然是我逢
星期⼀早上所參與教牧⾜球隊的幾位牧師隊友，⼼中⽴時充滿著滿⼼的感動，
以至「熱淚盈眶」。他們帶著所有隊員的慰問和祝福，並為我懇切地禱告，使
我感受到「天⽗確實知道我的需要」。晚飯及探病時間過後，病房回復寧靜。
突然之間，護⼠送來「4粒粉藍粉紅膠囊的藥物」，我便隨⼜問護⼠這是甚麼的
藥物?  她隨即告訴我，這是控制你「⽩⾎球指數的藥物」，換⾔之即是「骨髓
⽩⾎病的化療藥」。我⼼中⽴時感謝主，因為還未有抽骨髓報告，天⽗因著我
身體⽩⾎球指數非常⾼，有著⽣命危險，便為我⽴即預備「慢性骨髓⽩⾎病的
化療藥」，以幫助我及時開始治療病情。當我開始食藥時，⽴時想起箴⾔17章
22節所說的 :「喜樂的⼼乃是良藥」，更想起在《烈風禱告》⼀書中有這樣翻譯 
: 「喜樂的⼼能幫助治療，使病好轉，⼤⼤促進復原的過程」，以至內⼼帶著天
⽗所賜予的喜樂進食「良藥」，因此帶著平安喜樂的⼼進入睡眠，好好休息。
    感謝天⽗的恩典，隨著每天進食此「良藥」，再加上有好的休息，並且天⽗
賜予很好的胃⼜，⽩⾎球指數在短短的9天由入院的3 5 0漸漸降至2 X X (⾼)、
2XX(低)、170、130、80，直到1⽉15⽇出院那天的「35」。按照醫⽣所說，⼀
般⼈正常的⽩⾎球指數是「4-10」，換⾔之靠著天⽗所預備的「良藥」，身體
的康復已有很⼤的進展了。⽽且，醫⽣還說「骨髓⽩⾎病的化療藥」可以減少
劑量，並可以回家休息了，只是需要在1個星期後返回醫院覆診，決定選擇⽤那
⼀種「標靶藥」作為進深的治療。此刻，⼼中便想起 :「耶和華是我的牧者，我
必不至缺乏。他使我躺臥在青草地上，領我在可安歇的⽔邊。他使我的靈魂甦
醒，為⾃⼰的名引導我⾛義路。我雖然⾏過死蔭的幽⾕，也不怕遭害，因為你
與我同在︔你的杖，你的竿，都安慰我。在我敵⼈⾯前，你為我擺設筵席︔你
⽤油膏了我的頭，使我的福杯滿溢。我⼀⽣⼀世必有恩惠慈愛隨著我︔我且要



住在耶和華的殿中，直到永遠  (詩篇23)」，感恩的眼淚也⾃然流出來了。當感
恩的眼淚過後，便與身旁的張伯伯分享上主如何賜予我有著這⼀份平安喜樂的
⼼來⾯對危疾的醫治，在聖靈的引導下「張伯伯決定信靠主耶穌基督」，實在
要歸榮耀給與上主。
    出院後的星期⽇早上，因著仍然處於病假的假期，不需回到教會當值，便選
擇參加居所附近的⾺鞍山合⼀堂崇拜。天⽗的話語每天都沒有離開我，除了住
院的個多星期每天供給的「靈糧」外，還在主⽇當天透過合⼀堂李應新牧師所
宣講的信息「憑信渡河  (約書亞記3章)」給予我很⼤的屬靈⿎勵，並且在崇拜結
束後得著李牧師的禱告，⼼中特別感受到天⽗的保護、安慰和祝福。
    靠著天⽗的恩典和祂所賜予的精神、體⼒，在1⽉19⽇那天的早上便帶著⼗分
喜樂的⼼情再次返回教會再次投入⼯作。經過了三天的⼯作，沒有覺得特別疲
勞，反⽽因著⼼中充滿著平安喜樂的⼼，以至在事奉上的⼯作「事半功倍」。
轉眼間，就到了覆診的⽇⼦，在1⽉22⽇那天早上再次入院作全⾯的檢查，並終
於需要決定以那⼀種「標靶藥」作為進深的治療了。當天，主診醫⽣告訴我  :
「⽩⾎球指數再降到6.4」，換⾔之身體內的⽩⾎球開始回復到正常的⽔平，確
實感謝上主的憐憫、豐富的恩典，並奇妙的醫治。之後，與主診醫⽣商量後便
決選擇以「尼洛替尼 (Nilotinib)」這種標靶藥作為往後⽇⼦的治療我的「慢性骨
髓⽩⾎病」。
    當回想由2015年12尾至到2016年1⽉22⽇這段期間所經歷的，尤如經歷像「死
⽽復⽣」⼀樣，這樣的經歷使我更加信靠上主和祂的話語，並且如常地每天在
早上研讀聖經的說話。從來沒有⼈可以預計⾃⼰何時出現危難，作為基督徒也
要⾯對突如其來的苦難，然⽽耶穌說  :  「我留下平安給你們，我將我的平安賜
給你們。我所賜的，不像世⼈所賜的，你們⼼裡不要憂愁，也不要膽怯 (約
14:27)」。或許，我仍然要經歷著並等候著慢長的治療，然⽽經過今次像「死
⽽復⽣」的經歷後，只可以像約伯所說的 :「我從前風聞有祢，現在親眼看⾒祢 
(伯42:5)」。

2016年1⽉23⽇


